Ukazka €. 6

1. Jeden muz ptes palubu
Namoinici se volné pohybuji po palubé (tfide). Najednou piijde veliky vitr, zvedaji se vysoké viny.
PoSleme jednoho ndmoiniho detektiva za dvere. Silny vitr smete jednoho ndmoinika do mote
(ucitel hrace schovd) a zavola namoiniho detektiva, aby urcil, kdo zmizel v mofi.

2. Hraseslovy

Hragi sedi v kruhu. Vybrany hrac fekne slabiku a nasledujici ji musi doplnit na slovo, potom zase fekne
slabiku a tieti ji musi doplnit tak, aby vzniklo slovo a fict svoji. Kdo nedokaze utvorit slovo, vypadne
ze hry.

3. Myci linka
Hréc¢i postupné prochazeji po ¢tyrech "myci linkou". Predstavuji auto, které projizdi ulickou
klecicich hréacu, ktefi kazdé projizdejici auto rukama myji, drbou, susi, lesti apod. z obou stran.

4. Maodni piehlidka
Slova rozstiihame na slabiky. Hraci se se slabikou prochézeji za doprovodu hudby jako na

piedvadécim molu. Jakmile hudba ztichne, snazi se najit protihrace a sestavit s nim smysluplné slovo.
Potom si mezi sebou vymeéni slabiky a hra pokracuje.

5. Poznavame nohama

Do krabice dame nekolik znamych predmeéti. Hra¢ je ohmata pouze nohama (chodidly) a pritom se
snazi uhodnout podle hmatu, které predméty to jsou. Pti hadani sedi na koberci a do krabice
nevidi.

6. Horké brambory
Kazdy hra¢ si vybere libovolny maly predmét, ktery piestavuje "horky brambor". Hraci chodi za
doprovodu hudby po tideé a na pokyn "pali* si ve dvojicich "horky brambor" vymeéni a pokracuji v
pohybu.

7. Novinové cviceni

Ucitel drZi v ruce noviny, které predstavuji télo cvi¢ence. Pohybem novin naznacuje détem pohyby,
které maji vykonat, napi. zvednuti dolniho rohu - prednoZeni, poloZeni novin na zem - leh,
zvednuti kolmo poloviny novin - sed apod.

8. Propichnutd pneumatika

Honicka, ve které uréené dit¢ ma zvednuty prst, kterym propichuje dostihnutou pneumatiku
(ostatni hrace). Jakmile je néktera pneumatika propichnuta, leha si na zem. Kdokoliv z hraca ji
muZe zachranit 5x hlasitym nazna¢enim pumpovani jako pumpickou.

9. Na kuchare
Hraci se postavi ve dvojicich za sebe. Zadni hra¢ je kuchat, hra¢ pred nim je "tésto", které kuchai s
citem prohnéte. KrouZivymi pohyby palca masiruje ramena, Siji, kréni svaly, naklepavd mu zéda
"jako tizek" a strouha mu po nich mimg péstmi "jako struhadlo™. Potom si hraci vymeni role.

10. Micova valka

Zmackame noviny do koule a hrajeme si s ni jako s mickem. Hazime, chytdme, pohravame. Jsme
klauni v cirkusu - Zonglujeme s mickem a délame u toho legracni pohyby. Nakonec si zahrajeme na
micovou valku.



